
THƯ VIỆN TIỀN GIANG GIỚI THIỆU SÁCH MỚI 
 
1.  DUY TRINH. Giải mã bí mật 12 chòm sao  / Duy Trinh, Thùy Hương. - H. : Phụ nữ Việt 

Nam,2022. - (Vòng tròn hoàng đạo Horoscope). - 257tr , 21cm  
Tóm tắt :    Phân tích về tính cách, vận mệnh, sở thích của con người theo 12 

cung hoàng đạo: Bạch Dương, Kim Ngưu, Song Tử, Cự Giải, Sư Tử, Xử Nữ, Thiên 
Bình, Thiên Yết, Nhân Mã, Ma Kết, Thủy Bình và Song Ngư  

 133.5   PD : DV.080316 / PM : MM.015291 
 
2.  SCHWARTZ, ROBERT. Kế hoạch của linh hồn: Khám phá ý nghĩa cuộc sống mà bạn 

đã lên kế hoạch trước khi sinh ra  = Your soul's plan: Discovering the real meaning of 
the life you planned before you were born / Robert Schwartz. - H. : Hà Nội,2021. - 
(New Me). - 399tr , 24cm  

Tóm tắt :    Tập hợp những nghiên cứu tiếp cận vấn đề dựa trên những kiến 
giải từ góc độ khoa học tâm linh thông qua những câu chuyện cuộc đời của mỗi người 
trước khi sinh ra như kế hoạch trước khi chào đời, bệnh tật, là cha, mẹ trẻ tật nguyền,...  

 133.9   PD : DL.018302 / PM : MM.015296 
 
3.  FUMIO, SASAKI. Hello, habits: Một chỉ dẫn sống tốt hơn  / Sasaki Fumio. - H. : Công 

Thương,2021. - (New me). - 362tr , 21cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu những giải pháp thiết thực giúp chúng ta hình thành 

những thói quen tích cực mà mình mong muốn, đồng thời loại bỏ những thói quen 
không hữu ích hướng đến cuộc sống lành mạnh, hữu ích...  

 152.3   PD : DV.080315 / PM : MM.015307 
 
4.  BROWN, REX V.. Khoa học và nghệ thuật của việc ra quyết định  / Rex V.Brown. - H. 

: Thanh Niên,2021. - 211tr , 21cm  
Tóm tắt :    Những ví dụ, công cụ, bằng chứng và lập luận vô giá để mọi 

người có thể đầu tư vào kỹ năng đưa ra quyết định của họ...  
 153.4   PD : DV.080321 / PM : MM.015308 
 
5.  BURGO, JOSEPH PHD . Tận cùng của nỗi đau   / PhD Joseph Burgo. - H. : Phụ nữ Việt 

Nam ,2021. - 386tr , 20cm  
Tóm tắt :    Giải mã những cơ chế phòng vệ tâm lí của con người, hướng dẫn 

nhìn nhận những khiếm khuyết và ưu điểm của bản thân...  
 155.2   PD : DV.080317 / PM : MM.015306 
 
6.  VÕ THỊ MINH HUỆ. Nói chuyện giới tính không khó  / Võ Thị Minh Huệ. - H. : Phụ nữ 

Việt Nam,2021. - 290tr , 21cm  
Tóm tắt :    Hướng dẫn các bạn trẻ hiểu biết những vấn đề chung về tâm lí 

học giới tính. Sự thay đổi cơ thể, sự hình thành của một con người, giới tính, sức khỏe 
sinh sản...  

 155.3   PD : DV.080286 / PM : MM.015258 
 
7.  RAUCH, JONATHAN. Đường cong hạnh phúc  / Jonathan Rauch. - H. : Dân Trí,2021. - 

307tr , 23cm  
Tóm tắt :    Phân tích những yếu tố tâm lý tình cảm của giai đoạn sau tuổi 50 

và đưa ra một số giải pháp giúp cuộc sống tuổi trung niên trở nên viên mãn...  
 155.6   PD : DV.080305 / PM : MM.015299 
 
8.   ấn tượng hoàn hảo : Bài học đầu tiên nơi công sở. . - H. : Thanh niên,2021. - 279tr , 

21cm     



 158   PD : DV.080312 / PM : MM.015318 
 
9.   Mục tiêu cao cả . - H. : Thanh niên,2021. - 185tr , 21cm     
 158   PD : DV.080318 / PM : MM.015288 
 
10.  ROBERT, MARIE. Niềm riêng ai tỏ: 12 niềm riêng và lời khuyên của các triết gia  = 

Kant tu ne sais plus quoi faire il reste philo. /  Marie Robert. - In lần thứ 1. - Tp. Hồ Chí 
Minh : Trẻ,2022. - 167tr , 20cm  

Tóm tắt :    Gồm mười hai tình huống về nhiều vấn đề trong cuộc sống hiện 
đại và cách tháo gỡ chúng, kèm theo đó là những gợi ý từ các triết gia Aristote, 
Platon,..để  áp dụng giải quyết các vấn đề trên  

 158   PD : DV.080319 / PM : MM.015282 
 
11.  LYUBOMIRSKY, SONJA. Mật mã hạnh phúc  = The how of happiness / Sonja 

Lyubomirsky. - H. : Phụ Nữ Việt Nam,2021. - 418tr , 21cm  
Tóm tắt :    Hướng dẫn cách để có được hạnh phúc thật sự bền lâu, những 

hoạt động cải thiện sự hạnh phúc vượt qua mọi rào cản cuộc sống ..  
 158   PD : DV.080313 / PM : MM.015294 
 
12.  BECK, TOBIAS. Đập hộp cuộc đời!  = Un box your life!  /  Tobias Beck. - Thanh Hóa : 

Thanh Hóa,2022. - 199tr , 19cm  
Tóm tắt :    Dựa vào kinh nghiệm của bản thân tác giả trong lĩnh vực phát 

triển nhân cách và tâm lý học hành vi, giúp người đọc khám phá bản thân mình và 
trưởng thành, tự tin trong cuộc sống  

 158   PD : DV.080311 / PM : MM.015290 
 
13.  SMITH, DAISY. Chữa lành tâm trí: Trưởng thành nào không đớn đau  /  Daisy 

Smith. - H. : Lao động,2021. - 211tr , 21cm  
Tóm tắt :    Phân tích hành trình chữa lành vết thương trong quá khứ, giải 

phóng suy nghĩ tiêu cực, thay đổi tư duy thông qua quá trình chữa lành tâm trí, chấp 
nhận sự thật, tìm kiếm bản thân, đón nhận những điều mới mẻ từ đó tìm được tĩnh tâm, 
lòng an nhiên  

 158.1   PD : DV.080330 / PM : MM.015287 
 
14.   Những bài học quý giá trong ứng xử . - H. : Thanh niên,2021. - 186tr , 21cm     
 158.2   PD : DV.080320 / PM : MM.015289 
 
15.  WINFREY, OPRAH. Trí huệ: Những hiểu biết thay đổi cuộc đời  = The wisdom of 

Sundays. / Oprah Winfrey. - In lần thứ 1. - Tp. Hồ Chí Minh : Trẻ,2022. - 247tr , 23cm  
Tóm tắt :    Gồm những câu nói, đoạn chia sẻ xúc tích về những kiến thức 

thay đổi cuộc đời, những khoảnh khắc giúp soi sáng nội tâm  
 204   PD : DV.080308 / PM : MM.015298 
 
16.  HÀ MỸ HỒNG. Vì sao tôi cứ mãi FA  / Hà Mỹ Hồng. - Thanh Hóa : Thanh Hóa,2022. - 

223tr , 21cm  
Tóm tắt :    Gồm những yếu tố điển hình về phụ nữ lớn tuổi vẫn chưa kết hôn 

với nhiều khía cạnh khác nhau, phân tích những nguyên nhân sâu xa ...  
 306.8   PD : DV.080323 / PM : MM.015309 
 
17.   Mẹ và con: Tình mẹ con của những người nổi tiếng . - Tp. Hồ Chí Minh : Trẻ,2021. - 

412tr , 23cm  



Tóm tắt :    Những vẻ đẹp vô tư trong trẻo của tình mẹ, sự hy sinh của mẹ 
dành cho con, từ khi đứa con manh nha tượng hình đến lúc mẹ nhắm mắt xuôi tay  

 306.874   PD : DV.080304 / PM : MM.015295 
 
18.  TRẦN PHI QUYÊN. Rón rén gửi tiền tiết kiệm không bằng mạnh dạn đầu tư  / Trần 

Phi Quyên. - H. : Phụ Nữ Việt Nam,2021. - 194tr , 21cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu nghệ thuật quản lý tài chính, cung cấp tri thức và khơi 

gợi lòng can đảm để mọi người đầu tư làm giàu ...  
 332.024   PD : DV.080314 / PM : MM.015305 
 
19.  ORMAN, SUZE. Không nhụt chí không than thở mở lối giàu sang.  / Suze Orman. - 

H. : Lao động,2021. - 503tr , 23cm     
 332.024   PD : DV.080306 / PM : MM.015300 
 
20.  STEWART, ROSE. Bí mật của con trai  = Secret boys' business /  Rose Stewart, Fay 

Angelo, Heather Anderson. - In lần thứ sáu. - H. : Phụ nữ Việt Nam,2021. - (Giáo dục 
giới tính tuổi dậy thì). - 64tr , 21cm  

Tóm tắt :    Cung cấp những kiến thức cơ bản về quá trình trưởng thành, đặc 
biệt là quá trình tuổi dậy thì, giúp các bé trai tìm hiểu những biến đổi xảy ra trong cơ thể  

 612    / PM : MM.015292 ; MM.015293 
 
21.  NGUYỄN QUANG KIÊN. 30 ngày luyện siêu tập trung  / Nguyễn Quang Kiên. - H. : 

Dân Trí,2021. - (Free life). - 285tr , 20cm  
Tóm tắt :    Chia sẻ bí quyết giúp tập trung sâu và duy trì trong 12 đến 16 

giờ/ ngày ...  
 613   PD : DV.080326 / PM : MM.015319 
 
22.  BRENNAN, BARBARA. Hiện hình ánh sáng : Hành trình chữa lành cá nhân  / 

Barbara Brennan. - H. : Thế Giới,2021. - 813tr , 24cm     
 615.8   PD : DL.018304 / PM : MM.015317 
 
23.  RANK, OTTO. Liệu pháp ý chí  / Otto Rank. - H. : Phụ nữ,2021. - 542tr , 20cm     
 616.8   PD : DV.080325 / PM : MM.015316 
 
24.  SCHWARTZ, ROBERT. Món quà của linh hồn: Sức mạnh chữa lành của những thử 

thách trong cuộc sống  = Your souls gift: The healing power of the life you planned / 
Robert Schwartz. - H. : Hà Nội,2021. - (New Me). - 725tr , 24cm  

Tóm tắt :    Tập hợp những nghiên cứu dựa trên những kiến giải từ góc độ 
khoa học tâm linh, thông qua câu chuyện cuộc đời của những người bạn tác giả để ra 
các liệu pháp giải quyết và tìm kiếm câu trả lời cho những câu hỏi về sức mạnh chữa 
lành sức khỏe và tinh thần như thức tỉnh tâm linh, sảy thai, giới tính,...  

 616.89   PD : DL.018303 / PM : MM.015312 
 
25.  BOLLINGER, TY. Ung thư: Sự thật, hư cấu, gian lận và những phương pháp chữa 

lành không độc hại  = Cancer: Step outside the box / Ty Bollinger. - Tái bản lần 13. - 
H. : Thế giới,2021. - 523tr , 24cm  

Tóm tắt :    Trình bày những kiến thức cơ bản về bệnh ung thư: Sự thật, hư 
cấu, gian lận như đường hóa học, florua, thủy ngân,...và những phương pháp chữa lành 
ung thư không độc hại: Các liệu pháp oxy hóa sinh học, phác đồ Bob Beck,...  

 616.99   PD : DL.018301 / PM : MM.015314 
 



26.  PATTERSON, BARBARA J.. Bên kia cầu vồng: nuôi dưỡng trẻ sơ sinh đến bảy tuổi  
= Beyond the rainbow bridge: nurturing our children from birth to seven / Barbara 
J.Patterson. - In lần thứ 2. - Tp.Hồ Chí Minh : Trẻ,2021. - 192tr , 20cm  

Tóm tắt :    Hướng dẫn các bậc cha mẹ nuôi dưỡng con từ sơ sinh đến bảy 
tuổi qua những hiểu biết về nhịp điệu lành mạnh tại nhà và trong lớp ...  

 649   PD : DV.080310 / PM : MM.015297 
 
27.  PHÚC LONG. Bố bỉm sữa dạy con thành công dân toàn cầu  / Phúc Long. - H. : Phụ 

nữ,2021. - 419tr , 21cm     
 649   PD : DV.080327 / PM : MM.015285 
 
28.  BERTSCHE, RACHEL. Có con và vẫn son: cha mẹ giành lại sự sống riêng tư   / 

Rachel Bertsche. - Tp.Hồ Chí Minh  : Trẻ ,2021. - 384tr , 21cm  
Tóm tắt :    Cuốn sách này nói về cách cha mẹ hiện đại sử dụng thời gian khi 

không bận chăm con hay bận làm việc....  
 649   PD : DV.080328 / PM : MM.015286 
 
29.  HOGG, TRACY. Đọc vị mọi vấn đề của trẻ: Giải mã mọi vấn đề về nuôi con nhỏ: Ăn 

- Ngủ - Kỷ luật hành vi  = The baby whisperer solves all your problems: Sleeping, 
feeding and behavior - beyond the basics /  Tracy Hogg, Melinda Blau. - Tái bản lần 19. 
- H. : Lao động,2021. - 509tr , 24cm  

Tóm tắt :    Hướng dẫn cha, mẹ các kỹ năng chăm sóc và nuôi dạy trẻ từ chế 
độ ăn uống, ngủ nghỉ, hoạt động cho đến cảm xúc  

 649   PD : DL.018300 / PM : MM.015311 
 
 
30.  LÝ QÚI TRUNG . Start up trong thời kỳ bình thường mới   / Lý Qúi Trung . - Tp.Hồ 

Chí Minh  : Trẻ ,2021. - 248tr , 21cm  
Tóm tắt :    Cuốn sách gồm 21 chương, đút kết từ khát vọng khởi nghiệp và 

những năm tháng lăn lộn trên thương trường của tác giả...  
 650.1   PD : DV.080329 / PM : MM.015310 
 
31.  FERRISS, TIMOTHY . Tuần làm việc 4 giờ: Làm việc 4 giờ/tuần thay vì 48 giờ/1 

tuần và gia nhập nhóm New Rich    / Timothy Ferriss. - Tái bản lần thứ 26. - H. : Lao 
động ,2021. - 343tr , 24cm  

Tóm tắt :    Giới thiệu những bí quyết về quản lý thời gian, các mục tiêu  
cũng như thứ tự ưu tiên hợp lý thời gian...  

 650.1   PD : DL.018299 / PM : MM.015313 
 
32.  CHU VÂN. Kiểm soát chi phí mua hàng và quản lí nhà cung cấp  / Chu Vân. - H. : 

Thanh Niên,2021. - 591tr , 23cm  
Tóm tắt :    Tối ưu hóa hệ thống và quy trình mua hàng, xây dựng tổ chức và 

phát triển quản lý năng lực mua hàng..  
 658   PD : DV.080307 / PM : MM.015304 
 
33.  GOLISANO, TOM. Tự lập không thừa kế  : Cẩm nang kinh doanh tâm huyết của một 

tỷ phú tự thân / Tom Golisano. - H. : Dân Trí,2021. - 219tr , 23cm     
 658.1   PD : DV.080309 / PM : MM.015315 
 
34.  COLLINS, JIM. Từ tốt đến vĩ đại: Tại sao một số công ty đạt bước nhảy vọt...còn các 

công ty khác thì không?  = Good to great. / Jim Collins . - In lần thứ 39 . - Tp. Hồ Chí 
Minh : Trẻ,2022. - 483tr , 21cm  



Tóm tắt :    Đưa ra những thông điệp có thể đạt được sự quản lí vĩ đại trong 
ngành quản trị kinh doanh và làm rõ thêm mọi khía cạnh trong việc xây dựng và thực 
thi chiến lược quản trị  

 658.4   PD : DV.080324 / PM : MM.015284 
 
35.  HOÀ NHÂN. Tứ thư lãnh đạo  : Thuật dụng ngôn  / Hoà Nhân. - Tái bản lần thứ 12. - 

H. : Lao động ,2021. - 404tr , 24cm  
Tóm tắt :    Đức thư, ngôn thư, dành cho các nhà lãnh đạo,...  

 658.4   PD : DL.018297 / PM : MM.015303 
 
36.  HOÀ NHÂN. Tứ thư lãnh đạo  : Thuật xử thế  / Hoà Nhân. - Tái bản lần thứ 14. - H. : 

Lao động ,2021. - 435tr , 24cm  
Tóm tắt :    Đức thư, ngôn thư, dành cho các nhà lãnh đạo,...  

 658.4   PD : DL.018296 / PM : MM.015302 
 
37.  HOÀ NHÂN. Tứ thư lãnh đạo  : Thuật quản trị  / Hoà Nhân. - Tái bản lần thứ 14. - H. : 

Lao động ,2021. - 426tr , 24cm  
Tóm tắt :    Đức thư, ngôn thư, dành cho các nhà lãnh đạo,...  

 658.4   PD : DL.018298 / PM : MM.015301 
 
38.  NGUYỄN XUÂN LÂM. Chúng ta tuổi 40  / Nguyễn Xuân Lâm. - H. : Lao Động,2021. 

- 164tr , 21cm     
 895.9228   PD : DV.080322 / PM : MM.015283 
 

 


